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RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
cas clinique

AaNl Cd® cH ya SYUNB S HDKMMI
IDM inféro-latéral a la 6eme heure, non thrombolyse, en état
de choc cardiogenique (FEVG 25%).

A Antécédents:
I IDM inferieur en 2002, angioplastie et stent CD

I AOMI severe opéree en 2001, périmetre de marche actuel tres
restreint

i BPCO sévere, VEMS=0,84 L

i Ulcere gastroduodénal

I Hypercholestérolémie

i Ethylisme, tabagisme non sevrés

i 1ffSNAAS £ fQFALIANARYS 0dz2RSYS RS



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
cas clinique

A Coronarographie:
| Stenose intermédiaire du TC
i Sténose serrée de la Cx proximale
i Stenose significative IVA moyenne
I CD occluse au ler segment

A=> Angioplastie circonflexe sous REOPRO®
AlH 5SOAA&AA2Y RQdzyS NB Gl a0d
chirurgicale dans un second temps



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
cas clinique

A Evolution :

I Au niveau cardiague :

A Absence de récidive douloureuse

APas de trouble du rythme

AAmélioration FEVG & 40%

i Au niveau general :

AJ3: ischémie subaigtie du MIG sur occlusion compléte
RS QA A |=hk rdeSsculbdishoX ¢hitukicals
sous anesthésie locale et sédation

AKinésithérapie respiratoire en préparation au PAC



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
cas clinique

A J24: PAC X 4 :

i LIMA =>IVA

I GS=>Mg 2, Mg 3

I GS=>IVP

I Clampage aortique: 59 minutes

I CEC: 95 minutes

i Defibrillation spontanée

I 3 CGR per CEC (Hb preop 9.7 G/dL)



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
cas clinique

A Anesthésie :
T Patient ASA IV

i Traitement L{D réopé rat0| re: TNT 10, R®A\L® TAHOR® 40,
EQUANIL 00 RA%( LENE®, CORD®ARONE RIATEC® 2.5,
PYOSTACINE®, LOVENOX® 0,2 X 1, PLAVIX Interrompu aJ-8

I Rachianestheésje 2-L3, Whitacre 25G (LCR +, sang @, douleur @,
ares%wgae 5 ?n ection de 40uG de (SUFENTAQget 500 pG g
orphine

I Induction :

A SUFENTA?® 15 G, Kétamine 50 mG
A Propofol 40 mG
A NIMBEX® 10 mG



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
cas clinique

A Anesthésie :

I Entretien:
A 02/air, DESFLURANE® §
A SUFENTA® 10 uG 5 minutes avantf QA Y OA & A 2 Y
A Propofol per CEC

T Sortie de CEC:
A PERFALGAN® 1 G

I Autres:
A GIK & la demande du chirurgien
A SWAN-CCO-SVO2



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
cas clinique

A Evolution post-opératoire

i Stabilite hemodynamique, absence de saignement,
normothermie :

A=>réveilensalle RQ2 LISNI U A 2 Y

I Parametres ventilatoires satisfaisants :
A=> extubation sur table

I Suites simples
i Sortie de la clinique a J7



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE
genéralités sur la douleur

A Analge5|e adéquate (1):

Diminution de
Diminution de

Diminution d

e la morbiditeé
eladuréeR QK 2
es codts

A Ce qui est prouvé :
i [ QF y I indtis;dddleSa une efficacité supérieure

A Ce qui est probable:
i [ QF RYA Y A fai NdleixA gfes  différentes

aLIAGETAAL G

sans augmentation des effets secondaires

potentialisef QF y I £ 3S&aA S



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE
genéralités sur la douleur

A Analgésie inadéquate ‘ conséquences (2):

I Hémodynamiques (tachycardie, HTA, vasoconstriction)

I Metaboliques (hypercatabolisme)

i Immunologiques: altérations de Ila réponse
Immunitaire

isurf QKSY2aidl as

Augmentation de la morbidite postoperatoire par
‘augmentatlon durisque R Q A 4 Onfgcgardiqi



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE
genéralités sur la douleur

A Analge5|e adéquate (1):

Diminution de
Diminution de

Diminution d
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RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE
genéralités sur la douleur

A Objectifs en chirurgie cardiaque :

=> réduire ladurée R Q K 2 & LJA énlréanimationd A 2 v
=> optimiser f Q dzdi A desimidylens A 2 v
=> réduire les colts

I Raccourcir la durée de sédation postopératoire
I Diminuer Ies doses cu ulees((::II Imogal?mlq es outen
g‘PlHtl |sagg prise en arge de la douleur ana gésie

I Extubation précoce (ameélioration FEVG, hématose,
onctions cognitives

= PARCOURS RAPIDE : FAST-TRACK (4,5)

I Sans oublier la notion de bénéfice-risque



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE
Historique ALR en chirurgie cardiague

A Motivations initialesdef Q! [ w
i Qualite RQl y I £ 3SaAsS
I Attenuation de la réponse humorale au stress induite par
la chirurgie et la CEC (grace aux anesthésiques locaux) (3)

I Economiques : Fast track, ultra-fast track (4, 5)

A Permises par:
I Simplification actes chirurgicaux
I CEC en normothermie

I Meilleure connaissance de la physiopathologie de
f QA a nfo&aMifus



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
modalités

A Drogues utilisées eimtrathécal ;
I Sufenta 7 gamma/kG + morphine 5 gamma/kG
A Induction Anesthésie générale associant
I Sufenta 10 a 15 gamma
I Propofol , Kétamine, Nimbex
A Entretien Anesthésie générale
i Sufentap £ wmn FJFLYYlF FFGFEyad f QAYOA
i Halogéené, Propofol per CEC, Nimbex a la demande
A Relais analgésique
i Paracetamol 2 grammes en sortie de CEC
A Extubationd dzNJ G 6t S é)/ t QF 60 a é}fé
et si stabilité hémodynamique



Reports of Intrathecal Anesthesia and Analgesia for Cardiac Surgery (6)

Table 2. Reports of Intrathecal Anesthesia and Analgesia for Cardiac Surgery

First author Total Drugs Intraoperative
(Ref No.)  Year Study design patients (dose) management Remarks
Metz (69) 2004 Retrospective 112 Morphine Not standardized May facilitate intraoperative
(0.3-1.6 mg) extubation/may increase
respiratory depression
Lena (70) 2003 Prospective, randomized 45 Morphine Not standardized Reli.l(vle postop ive analgesia/
(4 pg/kg) facilitated early extubation
Cluni‘kne
(1pg/kg)
Lee (73) 2003 Prospective, randomized 38 Bupivacaine Standardized Potential stress-response
blind, placebo-controlled 37.5 mg) attenuation
Boulanger 2002 Prospective, randomized 62 Morphine Standardized No benefit/may hinder early
(68) (20 pg/kg- extubation
1.0 mg)
Bowler (46) 2002 Prospective, randomized 24 anrphilw Not standardized No benefit
(2.0 mg)
Bettex (66) 2002 Prospective, randomized 24 Morphine Not standardized Reliable postoperative analgesia/
(0.5 mg) facilitated early extubation
Sufentanil
(50 meg)
Alhashemi 2000 Prospective, randomized, 50 Morphine Standardized Significant postoperative analgesia
47) blind, placebo-controlled (2:}%{1 ug or
500 pg)
Latham (48) 2000 Prospective, randomized 40 Morphine Standardized No benefit
(8 ug/kg)
Zarate (49) 2000 Prospective, randomized 40 Morphine Standardized Reliable postop e analg
(8 pg/kg)
Peterson (50) 2000 Retrospective 18 Morphine Not standardized  No benefit
(5-10 pg/kg)
tetracaine
(1-2 mg/kg)
Hammer 2000 Retrospective 25 Morphine Not standardized No benefit
(51) (7-10 pg/kg)
tetracaine
(0.5-2 mg/kg)
Hall (72) 2000 Prospective, randomized 25 Morphine Standardized No stress response attenuation
(1.0 mg or
15mg
Chaney (52) 1999 Prospective, randomized, 40 Morphine Standardized No benefit
blind, placebo-controlled (10 pg/kg)
Shroff (53) 1997 Prospective, randomized 21 Morphine Not standardized Reliable postop ive Igesia,
(10 pg/kg) facilitated early extubation
l'enmn,vf'
(25 pg)
Chaney (54) 1997 Prospective, randomized, 40 Morphine Standardized Hindered early extubation
blind, placebo-controlled (10 pg/kg)
Chaney (55) 1996 Prospective, randomized, 60 Morphine Standardized Significant postoperative analgesia,
blind, placebo-controlled (4.0 mg) No stress-response attenua
Taylor (57) 199 Retrospective 152 Mor \hin:/-k Not standardized  Reliable postoperative analgesia
(30 pg/kg)
Kowalewski 1994 Retrospective 18 Morphine Not standardized Reliable rosmpemli\‘e analgesia,
(0.5-1.0 mg) possible thoracic cardiac
aine sympathectomy
Swenson 1994 Retrospective 10 Morphine Not standardized ~ Reliable postoperative analgesia,
(59) 0.5 mg) facilitated early extubation
sufentanil
(50 pg)
Fitzpatrick 1988 Prospective, randomized “ Morphine Not standardized Significant p ¥ ive analgesia
(60) (1.0-2.0 mg)
Vanstrum 1988 Prospective, randomized, 30 Morphine Standardized Significant postoperative analgesia,
(61) blind, placebo-controlled 05 mg) possible stress-response
attenuation
Casey (62) 1987  Prospective, randomized, 40 Morphine Standardized No benefit
blind, placebo-controlled (20 pg/kg)
Cheun (63) 1987 Prospective, observational 180 Morphine Not standardized Reliable postop ive Igesi.
(0.1 mg/kg)
meperidine
(‘.5 mg/kg)
Aun (64) 1985 Prospective, randomized 60 Morphine Not standardized ~ Significant postoperative analgesia
(2.0-4.0 mg)
Jones (65) 1984 Prospective, observational 56 Morphine Not standardized ~Reliable postoperative analges
(20-30 mcg/kg)
Mathews 1980 Retrospective 40 Morphine Not standardized ~ Reliable postoperati Ig
(45) (1.5-4.0 mg)

Chaney, M. A. Anesth Analg 2006;102:45-64
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RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE :
effets secondaires

A Identiques a ceux de la morphine administrée
par voie intraveineuse :

I Prurit

i Nausees

i Rétention urinaire

I Dépression respiratoire (8): age et dose
dépendante




RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE :
complication potentielle

ARisque R Q K S Y I-pérignéd@laire (9)

V1:220 000 a 1: 3 600 pour la rachianesthésie (10, 11)

V1:150 000 a 1:1 500 pour la péridurale thoracique
(10,11,14)

VPlus de 17 000 cas R QI y S aractidrine\ pgatiquée
chez des patients de chirurgie cardiague ont eté

rapportés dans la littérature sans hématome
recensé(12,13)

V Consequences dramatiques



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
conditions de réalisation

A Précautions

I Arrét du PLAVIX® 7 jours avant la ponction
I HNF : arrét 6 a 8 heures avant la ponction
i HBPM:
AB(r)o Ch}/lacthue derniere injection 12 heures avant la
AAntlcoaﬂuIante derniere injection 24 heures avant la
ponctio

Lbw X M®dpX ¢/ ! Y2N¥IT{Z
Numeération plaquettaire > 100 000/mm3

Aiguille 25G ) A
t 2y OUAZ2Y | dz Y2ZAYa M KSdzNB
Absence de sang lors de la ponction

Eviter les ponctions multiples



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
conditions de réalisation

A Monitorage  neurologique strict en post-
opératoire  (douleur  dorsale, troubles
sensitivo-moteurs)



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE :
Incidence

Aux Etats-Unis en 2001: (7)

i Rachianesthésie  pratiguee par 8%  des
anesthesistes en chirurgie cardiaque

i Péridurale thoracique par 7 % des anesthésistes
en chirurgie cardiaque

i 5 QI Li#NHoanées recentes de la littérature, la
pratigue de t Q'er clururgie cardiaque semble se
développer dans les pays anglo-saxons(17)




RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
pourguoi si peu de pratiquants ?

A Position de la communauté scientifique
francaise et des experts (16), qui mettent en
exergue :

i [ QF 6 RS Qdsizferirant une réduction de la
morbi-mortalité
i Lerisque R Q K S Y |-pérignddBlaire

SIPROCEDURE . £
=

."—_—"




RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
Alors pourquoil persister a pratiquer cette technique ?

A Absence R QS { ddR S grande envergure,
randomisee, en double aveugle, focalisée sur la
morbi-mortalité et sur la relation « analgeésie-
outcome »(15)

Ally QS Bpas &8 @ S (BddBabt la perte de chance
subie par les patients qui auraient pu bénéficier
de cette technique

A Quelle question se pose-t-on lorsque f Q #ojf
mettre en place un catheter intrathecal sur les
anevrysmes de f QI thdxato&dominale ? (19)



RACHIANESTHESIE ET CHIRURGIE CARDIAQUE:
f QF S Y A NJ

AChez les anglo-saxons, f Q! dnwchirurgie
cardiaque se développe au vu des avantages
semblant supeérieurs aux risques, en
respectant les conditions de realisation de
celle-ci (18).

Aldéalement, il faudrait créer un registre
International recensant le nombre R Q!

effectuees en chirurgie cardiaque et
f QA Y OCdesRompli€atHns
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